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ΕΛΛΗΝΙΚΑ Γ΄ 

Τη δεύτερη Κυριακή του Μάη,δηλαδή αυτή την Κυριακή, γιορτάζουν όλες οι μανούλες του κόσμου. 
Μαζί και η δική σου μαμά! 

Όλες οι εργασίες αυτής της βδομάδας είναι αφιερωμένες στη μανούλα σου. 
Χρόνια Πολλά σε όλες τις μανούλες!! 

 
ΠΑΡΑΜΥΘΙ: Ζητώ μαμά ή Ζήτω η μαμά;  

  
MMια  φορά και έναν καιρό ήταν μια μικρή γατούλα που όλοι τη φώναζαν Νιάνια .΄Ολο  γκρίνιαζε 
που η μαμά της έλεγε τι πρέπει να κάνει: 
«Κλείσε την τηλεόραση» 
«Έπλυνες τα δόντια σου; » 
«Να πας αμέσως για ύπνο! » 
- Μαμά, όλο διαταγές είσαι!Έπρεπε να γίνεις στρατηγός! παρατηρούσε η Νιανιά. 
- Στο σπίτι είμαι στρατηγός! Και εσύ μικρό μου είσαι στρατιώτης!  της έλεγε η μαμά της. 
- Μα και οι στρατιώτες κάποτε παίρνουν άδεια! Πότε θα με αφήσεις να δω τηλεόραση και να 
κοιμηθώ αργά; τη ρωτούσε η Νιανιά. 
- Τα παιδιά κοιμούνται νωρίς. Όταν  θα μεγαλώσεις θα κάνεις ό,τι θέλεις! της απαντούσε η μαμά 
της. 
 
                                                              ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ... 
 
Γράψε και εσύ πράγματα που σου λέει η μαμά σου να κάνεις: 
 
 

 
 
 
 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ... 
Η Νιάνια θύμωνε και δεν τα έβαζε κάτω. Κάθε φορά έβρισκε ευκαιρία να δει αν μπορούσε 

να παραβεί κάποιον από τους κανόνες που της έβαζε η μαμά της. 
«Να μην κάνω τα μαθήματά μου γιατί πονάει η κοιλιά μου!» 
«Θα κοιμηθώ μαζί σου γιατί φοβάμαι.» 
« Αν πάμε στις κούνιες , μετά θα κάνω και μπάνιο». 

Η μαμά της ήταν σταθερή στις αποφάσεις της και πάντα έλεγε τι ήταν το σωστό να γίνει και 
τι όχι! 

Η Νιάνια ένιωθε καταπίεση αλλά ήξερε ότι η μαμά της την αγαπούσε και πως ό,τι έλεγε 
ήταν σωστό. Εκείνη βέβαια έβρισκε τρόπους να ξεφεύγει, κάνοντας γλύκες και χάδια σαν 
γατούλα... 
«Έλα μαμάκα μου, εσύ που είσαι η πιο καλή γάτα του κόσμου, άφησε με να φάω όλη την τούρτα!» 
«Γλυκιά μου μανούλα για να μην είσαι μόνη, θα αφήσω τα μαθήματά μου και θα έρθω μαζί σου 
βόλτα στη γειτονιά!» 

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ... 
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Γράψε και εσύ λόγια γλυκά που λες στη μαμά σου για να την καλοπιάσεις: 
 
 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ... 
Μια μέρα  

όμως η Νιάνια και η 
μαμά της τσακώθηκαν 
πραγματικά. Αιτία 
ήταν μια ζημιά που 
έκανε η μικρή 
γατούλα. Η μαμά δεν 
θύμωσε για τη ζημιά 

αλλά για το ότι η Νιάνια δεν την είχε ακούσει σε ό,τι της είχε πει. 
Αποφάσισε να την τιμωρήσει .Την έβαλε στη γωνιά της σκέψης για να 

σκεφτεί την πράξη της και  να αποφασίσει αν ήταν σωστή. 
Κι η Νιάνια σκέφτηκε. 
Μόνο που αποφάσισε τελικά, όχι να αλλάξει συμπεριφορά , αλλά να αλλάξει μαμά! 

Ας πάρουμε τα πράγματα από την αρχή: 
Η μαμά της είχε πει να διαβάσει τα μαθήματά της και μετά να παίξει ήσυχα  γιατί η γιαγιά 
κοιμόταν. Η Νιάνια όμως δε διάβασε αλλά αντίθετα είχε ντυθεί μαμά, φορώντας ένα σάλι και τις 
ψηλές γόβες της μαμάς και χόρευε και τραγουδούσε. Από τη δυνατή μουσική η γιαγιά της ξύπνησε 
και πήγε να δει τι γινόταν στο δωμάτιο της εγγονής της. Η Νιάνια δεν την άκουσε που άνοιγε την 
πόρτα .Όπως στριφογύριζε χορεύοντας, το σάλι τινάχτηκε και έπεσε στο γραφείο της 
παρασέρνοντας ό,τι είχε πάνω ,όπως ένα ποτήρι νερό, μολύβια, τετράδια, μια μολυβοθήκη. Τότε η 
γιαγιά έβαλε τις φωνές. Η Νιάνια τρόμαξε και σκαρφάλωσε στη βιβλιοθήκη. Η βιβλιοθήκη 
ταρακουνήθηκε και το ένα μετά ο άλλο τα ράφια με τα βιβλία άρχισαν να πέφτουν. Το δωμάτιο 
έμοιαζε σαν βομβαρδισμένο! 

 
H γιαγιά τα είπε όλα στη μαμά κι η μαμά έβαλε τη Νιάνια να μαζέψει το δωμάτιο. 

Δεν την άφησε να βγει έξω να παίξει με τα άλλα γατιά. 
Της ζήτησε να καθίσει στη γωνιά της σκέψης , να σκεφτεί αν ήταν σωστό που αντί να διαβάζει, 
χόρευε και τραγουδούσε, ντυμένη μαμά! 
 Η Νιάνια είχε θυμώσει πολύ! Δε θεωρούσε ότι είχε κάνει κάτι κακό. Καλά  είχε ντυθεί 
μαμά, ε και; Και χόρευε και τραγουδούσε. Και λοιπόν;  

Έτσι σκέφτηκε: 
- Θα αλλάξω μαμά. Αυτό θα κάνω. 

Την άλλη μέρα λοιπόν η Νιάνια όπως πήγαινε στο σχολείο , πέρασε από τα γραφεία της 
εφημερίδας. Θα έβαζε μια αγγελία. 

ΑΓΓΕΛΙΑ 
«Ζητώ μαμά  

που να  επιτρέπει να  βλέπω τηλεόραση  όση ώρα θέλω, 
 να διαβάζω λίγο και να παίζω πολύ, 

 να τρώω μόνο γλυκά  
και να μην πλένω τα δόντια μου.  

Πληροφορίες: Νιάνια .τηλ:1234557» 
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Σχεδίασε τη μητέρα σου: 

ΣΥΝΕΧΕΙΑ... 
 

Ο αρχισυντάκτης της εφημερίδας ο κύριος 
Μητσούλης , ο χοντρός γκρίζος γάτος την 
υποδέχτηκε με μεγάλη χαρά: 

- Τι θέλει η ωραία γατούλα; 
- Να βάλω αγγελία! 
- Τι ζητάς; 
- Μαμά! 
- Μαμά; Πολύ σωστά ήρθες στην εφημερίδα 

μας .Τη διαβάζουν πολλά ζώα! Κάποιο θα 
θελήσει να γίνει μαμά σου. 

- Δηλαδή; 
- Να, μπορεί να απαντήσει μια 

καμηλοπάρδαλη! 
- Και να τρώω όλη μέρα χορταρικά; Όχι 

ευχαριστώ. 
- Θα ήθελες να σου απαντήσει μια αλεπού; 
- Κι όλη νύχτα θα κυνηγάμε  για να βρούμε 

το φαΐ μας; Κατοικίδια δε σας διαβάζουν; 
- Βέβαια! Για μια σκυλίτσα μαμά τι θα έλεγες; 
- Τι να την κάνω; Να κυνηγάω τους φίλους μου τα γατιά; 
- Και κότες μας διαβάζουν! 
- Κότες; Ε, όχι να βρεθώ και στο κοτέτσι και να κακαρίζω! 

Η Νιάνια έβλεπε πως καμιά μαμά δε θα ήταν σαν τη μαμά της. Τότε, πήρε το μολύβι και 
άλλαξε την αγγελία. 
Αντί «Ζητώ μαμά» έγραψε «Ζήτω η μαμά!» 
-Δεν την αλλάζω τη μαμά μου με τίποτα! Είπε η Νιάνια στον κύριο Μητσούλη. 

Τελικά η μικρή μας φίλη, η γατούλα συνειδητοποίησε πως μαμά είναι μόνο μία! 
ΤΕΛΟΣ! 

Εσύ τι αισθάνεσαι για τον άνθρωπο που σε έφερε στον κόσμο; Τι θα της έλεγες για να της 
δείξεις τα συναισθήματα σου;; Γράψε ένα μήνυμα και μετά διάβασέ το στη μητέρα σου: 
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ΓΙΟΡΤΗ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ 

Αυτή την Κυριακή, γιορτάζουμε τη Γιορτή της Μητέρας. Μια γιορτή που μας θυμίζει το 
πρόσωπο που παίζει το σημαντικότερο ρόλο στη ζωή όλων μας , τη μητέρα μας.Στη βρεφική 
ηλικία, εκείνη είναι που μας δίνει το πρώτο χαμόγελο, το στοργικό χάδι,  
τη ζεστή αγκαλιά. 
Η μαμά μας είναι εκείνη που για μια ολόκληρη ζωή στέκεται δίπλα μας, 
στις χαρές και στις λύπες, μας συμπαραστέκεται και μας υποστηρίζει σ΄ 
όλες τις επιλογές μας.   

Χρόνια πολλά  Μαμά! 

Γράψε και εσύ ευχές για τη μητέρα σου: 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Μπροστά από το κάθε γράμμα γράψε μια πρόταση που αρχίζει από αυτό και σου θυμίζει τη 
μανούλα σου. 
 
 
Μ............................................................................................................................................ 
Α............................................................................................................................................ 
Ν........................................................................................................................................... 
0............................................................................................................................................ 
Υ........................................................................................................................................... 
Λ........................................................................................................................................... 
Α……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

Μακάρι ............................................................................................. 
........................................................................................................... 
 Σου εύχομαι 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….. 
Επίσης,…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………….. 
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Γράψε ένα γράμμα στη μητέρα σου για να της δείξεις την αγάπη σου: 
 
Όταν το τελειώσεις,μπορείς να της το διαβάσεις και μετά να της δώσεις  
ένα γλυκό φιλί!! 
 
 
Αγαπημένη μου μαμά,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Με αγάπη 
 
........................................................ 
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ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ Γ΄ 
 
Προσέχω πώς έλυσαν τις ασκήσεις τους  ο Σαΐνης, η Ξεφτερούλα και ο Ατσίδας και λύνω κι εγώ 
με όποιον τρόπο μου αρέσει περισσότερο. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
      Ο Σαΐνης                               Η Ξεφτερούλα                    Ο Ατσίδας 
 
 
  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 Τώρα λύσε και τις επόμενες ασκήσεις όσο πιο γρήγορα μπορείς!!   
 
          34 + 18 = ……                     73 + 29 =……..     
 45 + 16 =……..  72 + 36 =……            
 44 + 28 = …….  33 + 19 =……..            
 55 + 38 =……..  22 + 45 =……              

78 + 69 = …….  45 + 17 =…….. 
 29 + 22 =……..  33 + 18 =…… 

83 + 29 = …….  44 + 25 =…….. 

5 3 + 2 6 = ;  
5 3 + 2 0 = 7 3  
7 3 + 6 = 7 9  

3 2 + 2 5 = ;  
3 0 + 2 0 = 5 0  

2 + 5 = 7  
5 0 + 7 = 5 7  

4 6 + 3 8 = ;  
4 0 + 3 0 = 7 0  

6 + 8 = 1 4  [ 1 0 + 4 ]  
7 0 + 1 0 + 4 = 8 4  

4 2 + 2 6 = ;  5 7 + 2 1 = ;  7 9 + 1 4 = ;  

6 3 + 2 3 =  2 4 + 5 5 =  5 8 + 3 7 =  
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Κάνω τις κάθετες προσθέσεις. Γράφω και υπολογίζω τα κρατούμενα όταν υπάρχουν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

   3 4    5 8    2 6    7 7    8 3    4 9    1 7    9 6    6 0 

+ 2 5 + 3 7 + 3 4 + 2 4 + 1 2 + 3 0 + 6 5 + 1 4 + 2 9 

         

 
 

         

   4 4    6 6    4 8    3 9    7 5    8 3    1 4    3 0    8 2 

+ 2 3 + 2 6 + 2 0 + 6 5 + 2 0 + 3 6 + 6 7 + 6 0 + 1 9 

         

 
 

         

   6 4    2 6    1 7    1 7    4 6    6 3    4 7    3 2    6 1 

+ 2 6 + 4 8 + 2 3 + 5 5 + 2 4 + 1 9 + 4 7 + 48 + 3 9 

         

 
 
 

         

1 5 4   1 4 6   1 6 7  1 3 7 1 2 6   1 7 3   1 3 7  1 1 2  1 5 1 

+ 3 6 + 2 8 + 1 3 + 4 5 + 6 4 + 1 9 + 5 7 + 7 8 + 2 9 

         

ΘΥΜΑΜΑΙ: 
 

❖ Για να προσθέσω δύο ή περισσότερους αριθμούς, γράφω τους 
αριθμούς τον έναν κάτω απ’ τον άλλο.  

❖ Προσέχω  : τις Μονάδες κάτω απ’ τις Μονάδες , τις Δεκάδες 
κάτω απ’ τις Δεκάδες . 

❖ Προσθέτω τις μονάδες. Απ’ το άθροισμά τους γράφω μόνο τις 
μονάδες ενώ τις δεκάδες τις στέλνω πάνω απ’  τις δεκάδες. 
Αυτές λέγονται κρατούμενα. 

❖ Μετά αθροίζω όλες τις δεκάδες μαζί. 
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ΜΟΥΣΙΚΗ Γ΄ 

Αγαπητά μου παιδιά σας χαιρετώ! Χριστός Ανέστη και Χρόνια Πολλά με υγεία! Δυστυχώς προς το 
παρόν δεν μπορούμε να παίζουμε μουσική όλοι μαζί. Μπορεί όμως το καθένα από εσάς να 
ασχοληθεί με τη μουσική στο σπίτι του! Παρακάτω θα βρείτε κάποιες οδηγίες τις οποίες θα 
πρέπει να ακολουθήσετε για να θυμηθείτε πράγματα που μάθαμε και φυσικά να διασκεδάσετε 
μουσικά!  
 
Με πολλή αγάπη, 
Η κυρία Δώρα  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                       Σολ       Λα   Σι 
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Δοκίμασε τώρα να παίξεις την παρτιτούρα στον αυλό σου:  
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